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«Ο κλάδος του φαρμάκου στην Ελληνική Οικονομία - 2011»

Ο κλάδος του φαρμάκου, έχει πολλές διαστάσεις. Πέρα από την οικονομική του διάσταση που είναι ιδιαίτερα σημαντική ειδικά στην σημερινή εποχή που ζούμε ως χώρα, έχει έντονα κοινωνικό περιεχόμενο. Και το κοινωνικό περιεχόμενο αυτό, δεν είναι μόνον επιστημονικό και τεχνικό. Βέβαια και τα δύο αυτά ενδιαφέρουν την ελληνική πολιτεία και την ελληνική κοινωνία. Κυρίως όμως το περιεχόμενο του κύκλου του
φαρμάκου είναι έντονα ανθρώπινο. Η προσβασιμότητα του ανθρώπου-ασθενούς και κύρια του έλληνα καταναλωτή σε ασφαλές, και προσιτό φάρμακο, αφορά και πρέπει να ενδιαφέρει τόσο κυβερνώντες όσο και κυβερνώμενους. Τους κυβερνώντες τους ενδιαφέρει κυρίως η οικονομική διάσταση του κυκλώματος φαρμάκων. Ας μη λησμονούμε στο σημείο αυτό ότι φάρμακα-όπλα και ναρκωτικά (κι αυτά ένα είδος φαρμάκου είναι) αποτελούν σήμερα τα κύρια προϊόντα γύρω από τα οποία γίνεται ο πλέον αδυσώπητος πόλεμος στην ιστορία της ανθρωπότητας, ο οικονομικός. Όμως, ας μη λησμονούν οι κυβερνώντες ότι το φάρμακο "θα το βρούν μπροστά τους" και ως
κυβερνώμενοι δηλαδή ότι ως απλοί πολίτες θα υποστούν τις καλές ή κακές συνέπειες της διακίνησής του.

Για τον λόγο αυτόν ακριβώς, η υγιής λειτουργία του εμπορίου φαρμάκων, σε
αντιδιαστολή με όλο το υπόλοιπο εμπόριο, υπακούει σε πρόσθετους κανόνες που δεν ισχύουν αλλού. Και οι κανόνες αυτοί είναι η προσβασιμότητα στο φάρμακο όλων, η προσιτή τιμή πέρα από την αποφυγή μονοπωλιακών καταστάσεων και αθεμίτου πλουτισμού.

Η σημερινή παγκοσμιοποιημένη οικονομία έχει παρασύρει και το φάρμακο.
Σήμερα τα φάρμακα διακινούνται από αυτοκρατορίες που ελέγχουν την αγορά
και επηρεάζουν πολύ την έρευνα στις βιοεπιστήμες και την απασχόληση του
δυναμικού των ερευνητών και ερευνητικών κέντρων. Για τον λόγο αυτό χρειάζεται συνετή διαχείριση και σωστοί έλεγχοι από όλους και την ίδια την πολιτεία. Έλεγχοι όχι μόνον οικονομικοί αλλά και ποιοτικοί, και σωστής  και συνετής χρήσης του φαρμάκου με βάση τα επιστημονικά δεδομένα της κάθε εποχής. Αναφέρομαι στην ορθή χρήση του φαρμάκου γιατί είναι σήμερα το "μέγα ζητούμενο". Γιατί κατ' εμέ και εδώ εκφράζομαι ως γιατρός που μάλιστα έχει την ευθύνη να διδάσκει και διδάσκει τους νεώτερους το
πρόβλημα δεν είναι τόσο η τιμή του φαρμάκου όσο η ορθολογική χρήση του. Θα δεχόμουν και το ακριβότερο φάρμακο να το πληρώσουμε στην βιομηχανία (ο άρρωστος ή το ταμείο του ή έστω η κοινωνία ολόκληρη διά του κράτους). Δεν δέχομαι να το δίνουμε το φάρμακο χωρίς ιατρικό λόγο. Ακόμη και όταν η χορήγηση δεν έχει άλλο στόχο αλλά γίνεται απλά από άγνοια των ενδείξεων. Το γεγονός ότι στατιστικές ανεβάζουν την αναλογία των αρρώστων που έχουν φαρμακογενές νόσημα στο ένα τέταρτο των περιπτώσεων είναι αρκετά πειστικό δεδομένο νομίζω.

