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ΤΟ ΕΣΥ ΕΠΙΔΕΧΕΤΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΕΙΣ ΣΤΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΟΥ 

ΜΕ ΤΙΣ ΣΩΣΤΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
Πολλοί ρωτάνε αν τα χρήματα που διατίθενται για την υγεία επαρκούν για σωστή λειτουργία του ΕΣΥ ή μήπως πρέπει να αναζητηθούν τρόποι μεγαλύτερης χρηματοδότησης. Πιστεύω ΑΚΡΑΔΑΝΤΑ ότι τα χρήματα που τώρα διατίθενται αν είχαν μια  καλλίτερη κατανομή  θα επαρκούσαν. Φοβάμαι ότι πολλοί πόροι υγείας χάνονται στο περιττό και τη σπατάλη.

Αισθάνομαι άσχημα γιατί η κατάσταση της σπατάλης επιδεινώνεται συνεχώς και άλλα λεφτά ΔΕΝ υπάρχουν. Επομένως πρέπει στα νοσοκομεία μας να νοικοκυρέψουμε αυτά που σήμερα βλέπουμε και να διορθώσουμε ό,τι διορθώνεται χωρίς ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ λεφτά.

Είμαι επιγραμματικός. Με το μυαλό μου «καρφωμένο» στο χρέος και το έλλειμμα, θα γράψω μόνον για όσα ΔΕΝ προκαλούν δαπάνη που ΟΜΩΣ, δεν γίνονται στα Νοσοκομεία….
1. Όχι κομματικές διοικήσεις. Φτάνει ο διοικητικός διευθυντής-και το επιστημονικό συμβούλιο. Πηγαίνετε μια βόλτα στα νοσοκομεία-δείτε την «χλιδή» του Γραφείου το κομματικού Διοικητή και την φτώχεια άλλων υπηρεσιών όπως π.χ. η Νοσοκομειακή Βιβλιοθήκη...θα κρίνετε μόνοι σας… 

2. Όχι στα «πρωτοβάθμια» νοσοκομεία. Καθημερινά έρχονται άνθρωποι που ταλαιπωρούνται και ταλαιπωρούν για να πάρουν «βεβαίωση για κυνήγι», για «γυμναστήριο», για εμβόλια ή και για βιβλιάρια «οίκου ανοχής»….». Αν τα νοσοκομεία «σφραγιστούν» γιά τέτοιες δουλειές, θα δείτε ότι η περίφημη «έλλειψη προσωπικού» είναι λιγότερο τρομερή.
3. ΓΥΡΙΣΤΕ ΠΙΣΩ στα νοσοκομεία όποιες ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΕΣ είναι σήμερα αποσπασμένες στο Υπουργείο Υγείας (Αριστοτέλους 17). Μετά, ελάτε να δούμε τις «ελλείψεις» προσωπικού των νοσοκομείων. Ισως είναι ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ 

4. Κλείστε το φαρμακείο του νοσοκομείου από εκείνες τις κατηγορίες που λέγονται «άποροι», «πρόσφυγες», «φάρμακα χρονίων παθήσεων», και ΣΤΑΜΑΤΕΙΣΤΕ να χρησιμοποιείτε το Νοσοκομειακό Φαρμακείο ως «απεργοσπάστη» φαρμακοποιών. Και μετά δείτε ότι ΔΕΝ υπάρχουν ελλείμματα νοσοκομειακών φαρμακείων, ούτε ελλείψεις φαρμακοποιών .... 
5. Καθορίστε ότι οι ασφαλισμένοι ΟΓΑ στην Αθήνα γράφουν τις συνταγές τους ΟΧΙ στα νοσοκομεία αλλά στο ΙΚΑ της γειτονιάς τους. Με τον ΕΟΠΥΥ δημιουργούνται τέτοιες προϋποθέσεις αν θελήσουμε.
6. Καθορίστε υποχρεωτικό τρόπο ΕΠΙΣΚΕΥΗΣ μηχανημάτων των νοσοκομείων από τον ΙΔΙΟ τον προμηθευτή (σήμερα πρώτα χαλάει το μηχάνημα και μετά αρχίζουν να ψάχνουν για τεχνίτη…). Θεσπίστε υποχρεωτικά ότι όποιος προμηθευτής μηχανημάτων δεν έχει ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ως «συντηρητής», αποκλείεται από τα νοσοκομεία.

7. Αξιολογήστε με βάση τον αριθμό ιατρικών πράξεων τον κάθε γιατρό. Υπάρχουν σήμερα χειρουργοί σε κρατικά νοσοκομεία που έκαναν 10 ή και λιγότερα χειρουργεία το χρόνο.
8. Δείτε την ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ στα νοσοκομεία ΑΝΑ ΙΑΤΡΟ. (εδώ ΤΙΠΟΤΕ δεν έκανε το «υπουργείο»…). ΕΝΗΜΕΡΩΣΤΕ τον ΠΛΕΟΝ πολυέξοδο (σε παραγγελίες φαρμάκων) γιατρό ότι αυτό δεν μπορεί να συνεχιστεί. Όλοι οι άλλοι «πολυέξοδοι» θα αρχίσουν να «συνετίζονται» αυτομάτως… Υπάρχουν ιατροί «πολυέξοδοι» που χρησιμοποιούν πανάκριβα ιατροβιολογικά βοηθήματα ενώ μπορούν να χρησιμοποιήσουν φτηνότερα εξ ίσου αποτελεσματικά..
9. Δώστε BONUS  στον γιατρό βάσει αποτίμησης της εργασίας του (π.χ. επεμβάσεις- αναλύσεις-ναρκώσεις).
10. Μετακινήστε από τα νοσοκομεία και τα Κέντρα Υγείας όποιους οδοντιάτρους είναι περισσότεροι από τις διαθέσιμες οδοντιατρικές καρέκλες...
11. Οργανώστε επί τέλους την ολοήμερη λειτουργία. ΟΧΙ όπως οι ΑΣΧΕΤΟΙ σημερινοί «σοφοί σύμβουλοι» έχουν ονειρευτεί (απογευματινά εξωτερικά ιατρεία) αλλά με ουσιαστικές πράξεις το απόγευμα όπως π.χ. χειρουργικές επεμβάσεις. Έτσι μόνον θα μειωθεί ο χρόνος νοσηλείας. Κοστολογήστε τις ιατρικές πράξεις και ανοίξτε ειδικό λογαριασμό κατά ιατρό. Έτσι θα έχετε έσοδα και θα εξαλειφθεί η αθλιότητα το ΦΑΚΕΛΑΚΙ, για το οποίο ο,τι άλλο λέγεται είναι απλώς για να συντηρεί αυτή την αθλιότητα.
12. Καταργείστε την λιμουζίνα που πηγαινοφέρνει τον Διοικητή Νοσοκομείου (υπάρχει-ναί!!!). Στην θέση της βάλετε ασθενοφόρο να καλύπτει την περιοχή και τους αρρώστους του Νοσοκομείου.

13. Συν-ενώστε τα νοσοκομεία που χωρίζει ένας φράχτης ή τοίχος. Η Αθήνα έχει τουλάχιστον 10 τέτοια. Η οικονομία θα είναι φοβερή.
14. Πληρώστε τις ιδιωτικές κλινικές ίδια με το δημόσιο νοσοκομείο. Μόνον έτσι θα δειτε συγκριτικά την απόδοση. Μην ξεχνάμε ότι για την ψυχιατρική π.χ. η ιδιωτικές κλινικές καλύπτουν την πλειοψηφία κλινών.
15. Υποχρεώστε τους ιατρικούς συλλόγους να προγραμματίζουν «εφημερίες ιδιωτών γιατρών» στις αργίες (για όποιον γιατρό θέλει…). Ετσι θα αποσυμφορηθούν τα δημόσια νοσοκομεία και θα μπορούν να ασχοληθούν με όποιον έχει ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ανάγκη νοσοκομειακής φροντίδας.
Όταν είχα κυβερνητική ευθύνη, πολλά από αυτά, ΗΘΕΛΑ να τα εφαρμόσω αλλά δεν μπόρεσα. Οι λόγοι είναι πολλοί... Κρατώ τον σπουδαιότερο. ΔΕΝ ήμουν φαίνεται τότε τόσο ΕΠΙΜΟΝΟΣ ούτε τόσο ΠΕΙΣΤΙΚΟΣ όσο έπρεπε. Το προτείνω τώρα και ελπίζω να φανεί ότι τότε ΕΙΧΑ ΔΙΚΙΟ.
